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ZPRAVA O PRUBEHU RESENI PROJEKTU

Cile projektu

Uved'te pfedem stanovené cile a u kazdého z nich uved’te, do jaké miry byl splnén, ptipadné divod, proé¢
splnén nebyl.

9.

N o Uk~ whE

Zajisténi individudlniho psychologického poradenstvi pro studenty a pracovniky Skoly
Pfiprava statutu Akademické psychologické poradny VSE a specifikace jejich aktivit
Aktualizace nastroju psychologické diagnostiky a zavedeni a realizace psychodiagnostickych
sluzeb pro studenty

Ovétovani novych forem poradenské ¢innosti (koucovani)

Seminéi pro vysokoskolské psychologické poradce — zmapovéni nejéastéjsich problémi VS
studentt z pohledu psychologického poradenstvi

Navazani spoluprace s dal§imi univerzitnimi i mimouniverzitnimi pracovisti pro studenty

s dlouhodobymi obtizemi

ZvySovani odborné kompetence poradci absolvovanim VyCVlku stazi a supervizi

Propagace sluzeb psychologického poradenstvi na VSE i v ramci CR, pravidelna aktualizace
webovych stranek o ¢innosti psychologické poradny

Koordinace celého centralizovaného projektu

Vsechny cile byly splnény. U cile ¢. 5 (seminat) do§lo ke zméné tématu na "Kvalita vztahu klient —

poradce”,

které vice odrazelo poptavku vysokoskolskych poradcti.

Plnéni
kontrolovatel
nych vystupi

Uved'te stanovené kontrolovatelné vystupy projektu a do jaké miry byly splnény, pfipadné dtivod, pro¢
splnény nebyly.

1.

Zajisténi individualniho poradenstvi pro studenty a pracovniky Skoly psychology z KPSR
formou pravidelnych sluZzeb v rozsahu 140 hodin
V prubéhu obou semestrti a zkouskového obdobi dochazelo k pravidelnému kazdotydennimu
individualnimu poradenstvi, celkem v rozsahu 177 hodin. Splnéno.

Zpracovani statutu a popisu prace Akademické psychologické poradny, pisemna
specifikace ¢innosti poradenskych pracovniku.
Statut, v¢. vymezeni ¢innosti Akademické psychologické poradny, byl zpracovan. Splnéno.

Aplikace novych psychodiagnostickych metod a softwaru k jejich vyhodnoceni v ramci
pravidelné realizované diagnostiky pro studenty, ¢ast kapacity bude vyhrazena i pro studenty UK
(30 studentt).
Doslo k nakupu novych psychodiagnostickych pomicek. V prubéhu zimniho semestru byly
realizovany tfi diagnostiky, vzdy po deseti studentech. V ramci testové baterie byl nové ovéten
dotaznik BIP, ktery se osvédc¢il. Z celkového poctu 30 studentt byli dva z UK a 28 z VSE.
Splnéno.

Realizace individualniho koucovani pro studenty a vyhodnoceni zpétné vazby, ¢ast
kapacity bude vyhrazena i pro studenty UK (80 hodin).
Zrealizovany byly dva workshopy pro zdjemce o koucovani, jeden v kazdém semestru. Po
workshopu zajemci nasledné napsali kou¢tim své cile a na zakladé vhodnosti cilti ke koucovani
byli vybrani pro individudlni koucovéani. DoSlo k celkem 80 hodindm individudlniho koucovéni, z
toho 5 pro studenty UK, 75 pro studenty VSE. Kazdy student se kou¢ovani za¢astnil bud’ Jednou
nebo dvakrt. Na koucovani probéhla zpétna vazba, ktera byla pozitivni, zmifiovana byla vhodnost
vice navazujicich sezeni. Splnéno.

Realizace workshopu pro vysokoSkolské psychologické poradce — zmapovani
nejcastéj§ich problémi VS studentti z pohledu psychologického poradenstvi
7. 6. 2010 byl uspotfadan odborny seminaf spojeny s diskusi nazvany ,,Kvalita vztahu klient-
poradce®. Téma seminafe bylo uréeno na zakladé zjisténi zajmu samotnych VS poradci.
Prispévky nahlédly na téma seminaie z pohledu Gestalt terapie, kognitivné behavioralni terapie a
PCA pfiistupu. Zicastnilo se jej 19 VS poradcti z celé republiky. Splnéno.

Vytvoreni seznamu moznych navazujicich pracovist mimo resort Skolstvi a vytvoreni
pravidel spoluprace s dal$imi vysoko§kolskymi pracovisti na izemi Prahy.
Seznam navazujicich pracovist’ byl vytvoten, zahrnuje 106 pracovist pro moznou navaznou péci
pro studenty s obtizemi ze vSech kraji CR. Seznam byl rozsifen mezi v§echna poradenska
pracovisté na partnerskych univerzitach projektu. Splnéno.

Absolvovani vycviku PCA, kurzt krizové intervence a supervizi psychologickymi
poradci
V roce 2010 doslo k dokonéeni vycviku PCA pro jednoho z poradcti, dva poradci absolvovali
supervizi a pro tym poradcii byl uspofadan 1,5 denni kurz krizové intervence. Splnéno.

Propagace psychologického poradenstv1 na webovych strankach VSE, realizace online
prihlasovani
Propagace psychologického poradenstvi, koucingu i psychodiagnostiky je priibézné zajistovana na
webovych strankach rpc.vse.cz. Online pfihlaSovani je zajisténo na vSe nabizené aktivity, vyjma
individualniho psychologického poradenstvi, kde se domnivame, Ze je lepsi zachovat
nizkoprahovost, tj. moznost pfijit do poradny i bez piedchoziho pfihlaSeni. Splnéno.

Priibézna a zadveérecna zprava, realizace tfech koordinacnich setkani.
Pribézna i zavérecna zprava celého projektu za viechny Skoly (po obsahové strance) zpracovana
za pomoci externich hodnotitelt je v ptiloze. V prabéhu projektu probehla tii koordinacni setkani,
ato ve dnech 29.3., 7.6. 2 8.12.2011. Splnéno.

Zmény
vV FeSeni

Pokud doslo v prubéhu feseni ke zménam, uved'te je, vysvétlete piic¢inu, v pfipadé, Ze jste zadali o jejich




povoleni MSMT, uved'te &j.vyfizeni této zadosti.

€<
.

Jednotlivé zmény (pfidejte fadky podle
potieby)

Zdivodnéni (ptipadné €. j. vyfizeni Zadosti na
MSMT)

Jedinou obsahovou zménou byla zména tématu

1 | workshopu pro VS poradce, ktera odpovidala
poptavce samotnych poradcil.
V ramci nakladt doslo k uspofe cestovnich
nakladi, nebot’ viechna koordina¢ni setkéni i

2 zavérecna konference byla uspotadana na VSE.

Prosttedky byly vyuzity na drobné obcerstveni
na téchto akcich a na nakup diagnostickych
metod.

Pi‘ehled o
pokracuji-
cim projektu

Pokud se jedné o pokracujici projekt, uved'te, od kdy se realizuje a kolik finanénich prostedkd jiz bylo
vycerpano. V ptipadé, Ze je planovano pokracovani projektu v dalsich letech, uved'te vyhled do budoucna.

Rok realizace

Cerpani fin. prostiedki
(souhrnny udaj)

Poznamka (ptipadné vyhled do budoucna)

2011 845 tis.

Zajisténi individudlniho psychologického
poradenstvi pro studenty VSE vsech forem
studia (v€etné doktorandského) a pracovniky
Skoly.

Ptiprava a ovéteni nové testové baterie v ramci
realizace psychodiagnostickych sluzeb pro
studenty pro zmapovani jak predpokladu, tak i
moznych ohrozeni profesniho a osobniho
rozvoje jednotlivcu.

Zefektivnéni koucovaciho procesu vici
studentim VSE, koucovani zamé&fené na oblast
pracovni kariéry a jeji sladéni s osobnimi cili a
ocekavanimi.

Poradenstvi pro studenty z riznych kulturnich
oblasti (tzv. multikulturni poradenstvi)
Webové stranky pro orientaci pfi nejcastéjsich
psychologickych problémech studenti VSE
Zvysovani odborné kompetence poradct a
sdileni odbornych poznatkl a dobré praxe
Koordinace celého centralizovaného projektu

Poznamka: V ptipadg, Ze potiebujete sdélit dalsi doplfiujici informace, uved'te je v piiloze.




