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ZPRAVA O PRUBEHU RESENI PROJEKTU

Cile projektu

Uved'te pfedem stanovené cile a u kazdého z nich uved'te, do jaké miry byl spInén, ptipadné divod, pro¢
splnén nebyl.

Zajisténi individualniho psychologického poradenstvi pro studenty VSE vsech forem studia (véetné
doktorandského) a pracovniky skoly.
Splnéno

Ptiprava a ovéfeni nové testové baterie v ramci realizace psychodiagnostickych sluzeb pro studenty pro
zmapovani jak predpokladd, tak i moznych ohrozeni profesniho a osobniho rozvoje jednotlivca.
Splnéno

Zefektivnéni koucovaciho procesu vii¢i studentim VSE, koucovani zamétené na oblast pracovni kariéry a
jeji sladéni s osobnimi cili a ocekavanimi.
Splnéno

Poradenstvi pro studenty z riznych kulturnich oblasti (tzv. multikulturni poradenstvi).
Splnéno

Webové stranky pro orientaci pii nejéast&jsich psychologickych problémech studenti VSE.
Splnéno

Zvysovani odborné kompetence poradcu a sdileni odbornych poznatkid a dobré praxe.
Splnéno

Koordinace celého centralizovaného projektu.
Splnéno

Plnéni
kontrolovatel
nych vystupi

Uved'te stanovené kontrolovatelné vystupy projektu a do jaké miry byly splnény, pfipadné¢ diivod, pro¢
splnény nebyly.

Vystup 1: Zajisténi individualniho poradenstvi pro studenty a pracovniky $koly psychology z KPSR
formou pravidelnych sluzeb v rozsahu 140 hodin
Splnéno

Akademicka psychologicka poradna (psychologické poradenstvi)

realizovana v obdobi zkouskového obdobi a semestrii 3 hod. tydné

celkem 115 hodin

pocet studentl: 83, z toho 6 vicekrat

typicka témata: deprese, stres, zavislosti (vlastni i v rodin€), nemoc osoby blizké, problémy v
roding, profesni orientace, problémy s ucenim, partnerské problémy, uzkosti, sebepojeti,
prokrastinace

Individualni kariérové poradenstvi

realizovano v obdobi 23.2.-11.5., 5.10.-9.12.

celkem 51 hodin

pocet studentli: 67

typicka témata: CV, piijimaci rohovor, AC, planovani kariéry, zahrani¢ni pobyt ¢i zamé&stnani
—  Ochutnévka pro SS studenty (Den védy, 2.12.)

Vystup 2: Aplikace nové psychodiagnostické baterie umoziiujici diagnostikovat jak pfedpoklady, tak i
mozna ohrozeni profesniho a osobniho rozvoje jednotlivct, ¢ast kapacity bude vyhrazena i pro studenty
UK (celkem 80 studentt)

Splnéno

— Realizace v 8 terminech

e 4vLS(14.4.,28.4.,115.,275.)
4vZS(9.11, 23.11.,24.11., 8.12.)

—  Pouzita baterie:

* IHAVEZ, NEO-PIR, IST — vhodné¢jsi vzhledem k tématu zvladani stresu, porovnani se
zahrani¢im

+  Drive pouzivana baterie BIP, ICL, IST

*  Navazujici individudlni poradenské rozhovory

—  Pocet studentl: 86, z toho studenti UK: 2

Vystup 3: Realizace individudlniho koucovani pro studenty a vyhodnoceni zpétné vazby, ¢ast kapacity
bude vyhrazena i pro studenty UK (celkem 100 hodin)




Splnéno

— 6 koucd, z toho 2 interni, 4 externi

— 2 koucovaci workshopy, celkem 80 studentti

— 100 hodin individualniho koucovani, 51 studentt

—  Vyhodnoceni zpétné vazby: naplnéni az pekonani ocekavani, nejcastéji hodnoceno jako velmi
ptinosné, vzrostlo odhodlani problém/téma fesit, studenti se citi kompetentnéjsi cil dotahnout

Vystup 4: Popsany systém vybéru vhodnych uchazeét do koucovaciho procesu
Splnéno

—  podrobn¢ zpracovan, hlavni body:

*  vybér do individualniho koucovani na zaklad¢ ucasti studentd na kou¢ovacim workshopu (o
kou€ovani, vyjasnéni ocekavani, vhodnost cilil, zpisob stanoveni cile)

* anasledného zaslani individualnich témat a cilti koucovani (pfijeti odpovédnosti kouc¢ovaného)

*  po revizi kouclt domluveni individudlniho koucovani ¢i doporuceni navstévy akademické
psychologické poradny

* moznost vice navaznych koucovacich sezeni v zavislosti na specifikaci tématu a vhodnosti pro
daného klienta

Vystup 5: Dokonéeni vycviku PCA (komunitni stupeii)
Splnéno

—  Dokonéeno doc. Evou JaroSovou na jafe 2011

Vystup 6: Interni seminaf pro poradce na VSE, supervize
Splnéno

— Interni seminéf realizovan formou Ballintovské skupiny den 14.9.2011 za Gcasti 7 poradcd,
analyzovany 2 poradenské ptipady
—  Supervize ¢erpana poradci u Dr. Junkové v rozsahu 15 hodin

Vystup 7: Sbornik pfipadovych studii, ktery postihne specifika poradenské ¢innosti pro studenty ze
zahranici, jejichz pocet na ¢eskych vysokych Skolach roste
Splnéno

— Vydan v listopadu 2011 v nékladu 100 ks, rozsah 70 stran, 16 pfipadovych studii, 12 spoluautori
z 6 riznych VS
— Distribuovan na ¢leny projektu, spoluautory, ucastniky konference ze dne 29.11.2011

Vystup 8: Zpracovani ptikladu dobré praxe ze zahraniéni staze do Newsletteru vysokoskolského
poradenstvi
Splnéno

—  Prispévek M. Lukese z konference CareerCon v letnim Newsletteru
—  Ptispévek E. JaroSové ze staze v Dublinu v zimnim Newsletteru

Vystup 9: Odborna publikaéni aktivita v oblasti psychologického poradenstvi (souvisejici s Gcasti na
konferenci)
Splnéno

—  Piispévek M. LukeSe na konferenci CareerCon 2012 (Reykjavik, kvéten 2011)
—  Prispévky E. JaroSové a Z. Hubinkové na konferenci VS poradenstvi (Podébrady, Cerven 2011)

Vystup 10: Rozvoj webovych stranek (v ramci webovych stranek RPC VSE) s poskytnutim zakladnich,
odborné podlozenych informaci k orientaci pfi nejcastéjsich psychologickych problémech student VSE,
moznostem hledani cest k jejich jejich feSeni, véetné psychologického poradenstvi, odkazy na dalsi
informac¢né uzitec¢né zdroje pro studenty VSE v dané oblasti.

Splnéno

—  dostupné na rpc.vse.cz/psychologicke-poradenstvi/problem/
Vystup 11: Prubézna a zavéreéna zprava, realizace tiech koordinacnich setkani
Splnéno

—  Pribézna zprava — viz ptiloha

—  Zavérecna zprava — viz piiloha
— Koordinac¢ni setkani realizovana v terminech: 10.3. v Praze, 24.5. v Brné, 29.11. v Praze




Zmény
Vv FeSeni

Pokud doslo v pribéhu feseni ke zménam, uved’te je, vysvétlete pricinu, v piipadé, ze jste zadali o jejich

povoleni MSMT, uved'te &j.vyfizeni této zddosti.

Jednotlivé zmény (pfidejte fadky podle

¢ potieby)

Zdivodnéni (piipadné ¢. j. vyfizeni Zadosti na
MSMT)

Nedoslo k zadnym zménam v planovanych

1 cilech a vystupech, pouze doslo ke zméné ve
struktufe Cerpani finan¢nich prostredkt. Celkova
vySe mzdovych nakladi zistala beze zmény.

2

3

4

5
Pf'ehlevd o Pokud se jednd o pokracujici projekt, uved’te, od kdy se realizuje a kolik finan¢nich prostfedkt jiz bylo
pokracuji- .« W w . , « . “r N
cim projektu vycerpano. V piipadé, Ze je planovano pokracovani projektu v dalsich letech, uved’te vyhled do budoucna.

Cerpani fin. prostiedkii

Rok realizace (souhrnny tidaj)

Poznamka (ptipadné vyhled do budoucna)

2010 527.000 K¢

Poznamka: V ptipadg, Ze potiebujete sdélit dalsi doplfiujici informace, uved'te je v piiloze.




